
VII CURSO LATINOAMERICANO DE NUTRICIÓN INFANTIL – CLAVNI Nutrición 

“Cultura alimentaria: ¿cuál es la paradoja de la 

nutrición actual?” 

 

INICIO DEL CURSO: 2 de mayo 2018 

DURACIÓN: 8 meses 

La siguiente es una guía orientativa de fechas de publicación del material. 

Pueden existir variaciones en las fecha de publicación de los mismos y en el 

orden de los temas. 

 

EJES TEMÁTICOS 2018 

 La composición de los alimentos y su impacto en la salud (principios 

activos) 

 Dietas cetogénicas: planificación y seguimiento. 

 Gasto energético: Actividad física y su rol en el mantenimiento de la 

salud y la prevención de enfermedades crónicas 

 Dietas de exclusión: beneficios reales versus riesgos. Vegetarianismo 

 Obesidad grave en adolescentes: ¿tiene lugar la cirugía en el 

tratamiento? 

 Alérgenos en alimentos. Actualización. Métodos de control 

 

 

Objetivos: 
- Difundir y actualizar el conocimiento en nutrición  en la infancia y 

adolescencia 
- Capacitar en conocimientos actualizados en temas nutricionales en la 

infancia y adolescencia basados en la evidencia. 
- Brindar herramientas prácticas para el abordaje nutricional  en la consulta 

diaria pediátrica. 
-  

Destinado a: 
- Médicos pediatras 



- Médicos de familia 
- Médicos especialistas en nutrición 
- Médicos rurales 
- Médicos generalistas 
- Médicos epidemiólogos 
- Licenciadas en nutrición 

 

Requisitos de admisión 

Formación básica en pediatría y/o clínica, y/o en nutrición, y/o formación 

epidemiología nutricional. 

 

WWW.NUTRICIONHNRG.COM.AR 

 


